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 Un año más las Escuelas Asociadas de la UNESCO en Aragón hemos realizado nuestra 

Jornada anual se convivencia de alumnado, que este año cumple su XXVII edición. Escogimos 

el 8 de mayo para pasear por Zaragoza, conocerla mejor y acercarnos a espacios patrimoniales 

relacionados con el tema que hemos escogido este año: la Dieta Mediterránea (declarada por 

la UNESCO Patrimonio Inmaterial de la Humanidad), unida a la figura del fraile, escritor y 

cocinero aragonés universal Juan Altamiras y todo ello acompañado de la visita  del Patrimonio 

Material de nuestra ciudad relacionado con el tema, destacando el Arte Mudéjar que fue 

reconocido también como Patrimonio Material de la Humanidad.  

 Comenzamos la jornada con la inauguración en el Salón de Aragón del Patio de la 

Infanta, cedido gentilmente por la Fundación Ibercaja. A lo largo de la mañana, seguimos un 

itinerario centrado en espacios importantes de la alimentación del centro de Zaragoza: Mercado 

de San Miguel y Mercado Central. Los alumnos han trabajado conceptos como “productos de 

temporada y de proximidad aragoneses”, aprovechamiento de ingredientes en la elaboración de 

recetas de Juan de Altamiras y se han familiarizado con esta figura aragonesa de la cocina, de 

reconocimiento internacional. Así mismo, a modo de gincana, visitamos, entre otros, a la 

Catedral del Salvador - La Seo, Plaza San Felipe, Pastelería Fantoba y Torreón de la Zuda. 

 Agradecemos a la colaboración de D. José Manuel Latorre, diputado de Archivos y 

Bibliotecas de la DPZ, quien nos recibió por grupos en la Diputación Provincial de Zaragoza y 

de D. Arturo Gastón, director del Proyecto Juan Altamiras, quien además nos ha ayudado en la 

organización. Finalizamos en el Salón de recepciones del Ayuntamiento donde contamos con la 

presencia de Dña. Sara Fernández, Consejera de Cultura, Educación y Turismo del 

Ayuntamiento de Zaragoza.  

 Para concluir, todos juntos/as cantamos una canción de la época medieval relacionada 

con la gastronomía y música de la época. Las escuelas zaragozanas participantes han sido: 

Colegio Sagrada Familia, Compañía de María, IES Avempace, Condes de Aragón, CEIP 

Andrés Olivan de San Juan de Mozarrifar, CEIP Ramón y Cajal de Alpartir, CRA Ariño-Alloza 

de Teruel y los Centros de Música Santa María (que prepararon la canción de despedida).  

 Ha sido una jornada enriquecedora que ha permitido un mejor conocimiento del 

patrimonio local, que tiene reconocimiento mundial, así como a la importancia de la 

alimentación con una dieta como la mediterránea y del comercio de proximidad. Hemos 

realizado actividades que nos han permitido incidir en la Educación para la Ciudadanía Mundial, 

la Educación para el Desarrollo Sostenible y el aprendizaje intercultural y Patrimonio, todos 

ellas áreas temáticas que desde la UESCO se nos invita a trabajar. Por su importancia, esta 

actividad será presentada como ponencia en el XXXII Encentro Estatal de Escuelas Asociadas 

de la UNESCO que tendrá lugar en Mérida del 1 al 4 de julio. Así daremos difusión a nivel 

nacional e internacional. 

 


